
 

Wecken Sie den Gewinner in sich! 
 
Intensiv-Workshop für Motivation und Zielsetzung 

 

Haben Sie sich auch schon manchmal gefragt, wie Sie sich selbst, oder andere besser motivieren 

können? Wissen Sie konkret, wo Sie oder Ihre Firma eigentlich heute in 10 Jahren stehen wollen? 

Verwenden Sie mehr Zeit mit der Planung Ihres nächsten Urlaubs, als mit der Planung Ihres Lebens 

sowie Ihrer persönlichen Zielsetzungen? Dann ist es Zeit zu handeln! 

In unserem Intensiv-Workshop mit Steffen Kirchner „Wecken Sie den 

Gewinner in sich!“, begeben Sie sich auf die Suche nach Ihrer 

Begeisterung, Ihrem innerem Antrieb sowie den damit verbundenen Zielen.  

Sie werden in diesem Workshop 

• Klarheit über Ihre Motive und Zielsetzungsstrategien erhalten 

• neue Motivation für Ihren Alltag und Beruf tanken 

• erkennen, welche Macht Ihre Gedanken haben 

• nachhaltige Veränderungsprozesse in Gang setzen. 

Legen Sie die Basis für Ihren persönlichen Erfolg und erleben Sie einen unterhaltsamen und 

praxisorientierten Vortrag, indem auf unnötige Theorie komplett verzichtet wird. 

Sie erhalten praktische Impulse zum Aufstehen, Anfangen und Handeln! 

Antworten auf zahlreiche Fragen sowie hochinteressante Anregungen, erfahren Sie von einem 

wahren Experten für Gewinner-Mentalität. 

 

 

„Ich habe Herrn Kirchner als hochkompetenten Berater, Manager und Partner kennengelernt, der die 

Vorstellungen des Kunden jederzeit zielgerichtet in aufmersamkeitsstarke Maßnahmen umsetzen konnte.“ 

Rainer Beeck, Prokurist Flughafen München GmbH, 

Präsident TSV 1860 München, Vorsitzender des IHK Gremiums Erding-Freising. 

 

 



 

Inhalte: 

Teil 1 

• Warm-Up – Übung und persönliche Vorstellung 

• Was sind die „Gewinner-Gesetze“? 
o Unterschiede Gewinner- und Verlierertypen 
o Was verbindet die Gewinner dieser Welt? 

• Das Gesetz des Erfolgs 
o Was ist eigentlich Erfolg? 

• Das Gesetz von Ursache und Wirkung 
o Sie ernten was Sie säen (Absicht und Wirkung vereinen) 
o Warum Sie mehr Erfolg als derzeit gar nicht haben können 

• Das Gesetz der Gedankenkraft 
o Was Sie heute denken, werden Sie morgen tun und übermorgen sein 
o Wie Gedanken Ihre Realität verändern 

• Die drei größten Erfolgsverhinderer im Leben eines Menschen 

• Der innere Schweinehund 
o Die 2 Formen des Schmerzes 

• Das Gesetz der Eigenmotivation 
o Alles was Sie über Motivation wissen müssen 

• Ihr Verbündeter bei Ihrer Suche nach inneren Motiven: Begeisterung 
o Die entscheidende Frage ist: „Was brennt in Ihnen?“ 
o Die 3 entscheidenden Bereiche der Begeisterung 
o Sie sind von Natur aus ein Gewinner! 

• Praktischer Teil (schriftlich): Visionsfindung 

• Praktischer Teil (schriftlich): Innere Motivfindung 

• Die Gesetze der Selbstbestimmung und Selbstverantwortung 
 
 
Teil 2 

• Das Gesetz der Zielsetzung 
o Warum Ziele so wichtig sind (Demonstration) 
o Aufbau einer Zielstruktur 

• 3. Praktischer Teil (schriftlich): Teilnehmer formulieren eigene Ziele 
o Die Kunst der richtigen Zielsetzung (Formulierung) 
o Die zwei größten Zielsetzungsfeinde: Angst und Zweifel 

• Das Gesetz der Hartnäckigkeit 
o Nutzen Sie Rückschläge und Niederlagen für Ihren Erfolg 

• Von der Zielsetzung zur Umsetzung 
o Der Glaube allein versetzt eben keine Berge! 
o 4. Praktischer Teil (schriftlich): Die Umsetzung! 
o Der persönliche Wachstums-Zyklus 

• Das Gesetz des Stärkenbewusstseins 
o Stärken stärken, Schwächen managen (Praktisches Beispiel) 
o Eigene Stärken entdecken 

• Abschluss 
o 86.400 Sekunden – Geschichte 
o Abschluss-Ritual mit allen Teilnehmern 



 

Mentalcoach und Motivationstrainer Steffen Kirchner 

Steffen Kirchner führte in seiner Vergangenheit als Sportmanager einen kleinen Volleyball Club in 

den Europacup sowie zum Deutschen Meistertitel. Er baute als jüngster Sportfachwirt aller Zeiten 

gemeinsam mit einem Partner eine der größten Tennisschulen Deutschlands auf und studierte 

jahrelang die Lebensgeschichten erfolgreicher Menschen. Nun vermittelt der ausgebildete 

Mentalcoach sein Wissen neben Profisportlern auch einem breiten Publikum aus der Wirtschaft. 

Bei Firmenvorträgen und öffentlichen Veranstaltungen präsentiert der 

junge Redner seine spannenden Inhalte in erfrischender Form und 

sorgt für zahlreiche Aha-Erlebnisse, getreu seinem Motto:  

„Sie können viel mehr, als Sie glauben!“ 

 

Veranstaltungsdatum:  08. Juli 2010 

Zeitrahmen:   09.00 – 12.00 Uhr inkl. Pause 

Veranstaltungsort:  Haus der Bayerischen Wirtschaft, Raum Bamberg 

    Max-Joseph-Straße 5, 80333 München 

    www.hbw.de 

Seminarpreis:   € 99,- zzgl. MwSt. 
Darin enthalten sind kalte und warme Getränke. 

 

 
„Mal sehen, was dieser Mentaltrainer so drauf hat – das war mein Motto zur Teilnahme am Kundenseminar. 
In einer Stunde konnte mich Steffen Kirchner allerdings wirklich total überzeugen. Steffen Kirchner begeisterte 
und faszinierte. Die Leitsätze waren absolut verständlich und nachvollziebar.“ 
 
Günther Baier 
Vorsitzender des Aufsichtsrates, GoYellow Media AG 

 

„Ich habe Steffen Kirchner kennen gelernt als einen Menschen, der seiner Philosophie nach handelt und das auf 
höchstem Niveau. Dabei bleibt der Mensch bei ihm immer an erster Stelle.“ 
 
Johann Seidl, Leiter Öffentlichkeitsarbeit E.ON Kernkraftwerk GmbH 

 



 

 

 
 
Vorname, Name:: 

 

Firma:  

Position:  

E-Mail:  

Telefon für 
Rückfragen: 

 

Name 
 
Teilnehmer 1 

 

Name 
 
Teilnehmer 2 

 

Name 
 
Teilnehmer 3 

 

Name 
 
Teilnehmer 4 

 

Name 
Teilnehmer 5 

 

Rechnungsadresse:  

 

Danke! 

Wir freuen uns, dass Sie dabei sind. Ihre Anmeldeunterlagen sind schon auf dem Weg zu Ihnen. 

 

Ja, ich möchte zum Preis von € 99,- (zzgl. MwSt.)  teilnehmen: 
 
Per Fax an 089 – 54 09 35 13 oder per Mail an sgroth@pc-plus.eu 


